
 
LUNDI 03 

 
MARDI 04 

 
JEUDI 06 

 
VENDREDI 07 

 
Velouté de courgettes 
Poulet basquaise, pâtes 

Tarte aux pommes 

 
Soupe de vermicelle 

Lasagne saumon-épinards 
Semoule au lait vanille 

 
Carottes râpées 

Côte de porc à la moutarde 
Riz pilaf 
Banane 

 
Chou rouge aux pommes 
Dahl de lentilles corail 
Salade verte– Gouda 

Yaourt abricot 
 

LUNDI 10 
 

MARDI 11: FERIE 
 

JEUDI 13 
 

VENDREDI 14 

 
Velouté de carottes 
Lapin à la moutarde 

Boulgour 
Fruits 

  
Salade de pommes de terre, 
maïs, œufs, haricots rouges 

Roti de dinde-petits pois 
Cake au citron 

 

 
Macédoine mayonnaise 
Parmentier de poisson 

Fromage blanc 

 
LUNDI 24 

 
MARDI 25 

 
JEUDI 27 

 
VENDREDI 28 

 
Velouté de panais 

Saucisses/ lentilles vertes 
Crème chocolat viennois 

 
Betteraves rouges 

Lasagne butternut et ricotta 
Flan antillais à la noix de coco 

 
Salade au chorizo 

Tendrons de veau à la carotte 
Gratin de choux fleur béchamel 

Fruits 

 
Saucisson 

Dos de colin 
Ecrasé de patates douces 

Gâteau noisette 

 
LUNDI 17 

 
MARDI 18 

 
JEUDI 20 

 
VENDREDI 21 

 
Pâté de campagne 

Steak Haché– Purée de pommes 
de terre 

Crème vanille 

 
Velouté de butternut 

Pizza aux légumes, salade verte 
Cookie 

 
Salade verte au fromage 

Sauté de porc à lÕestragon 
Haricots verts 

Fruits 

 
Velouté de courgettes-Kiri 

Cabillaud sauce au beurre blanc 
Semoule 

Moelleux au chocolat 

 RESTAURANT SCOLAIRE– Ecole Joséphine BAKER 
Menu de Novembre 2025 

Le gesƟonnaire se réserve le droit,  de changer la composiƟon des menus en cas de non approvisionnement ou problème 
technique.  
Les plats sont élaborés par nos soins, sauf peƟts pois caroƩes et haricots verts. Le fond orange indique repas végétarien. Le 
rouge indique les légumes secs 2x/mois. Le vert indique les produits cerƟfiés bio. 


