
LeÊgestionnaireÊseÊréserveÊleÊdroit,ÊÊdeÊchangerÊlaÊcompositionÊdesÊmenusÊenÊcasÊdeÊnonÊ
approvisionnementÊouÊproblèmeÊtechnique.ÊBioÊsousÊréserveÊd’approvisionnement. 
LesÊplatsÊsontÊélaborésÊparÊnosÊsoins,ÊsaufÊpetitsÊpoisÊcarottesÊetÊharicotsÊverts.Ê 
LégumesÊsecsÊc’estÊ2ÊxÊ/ÊmoisÊBIO,ÊremplissageÊorangeÊ=ÊvégétarienÊ 

 RESTAURANT SCOLAIRE– Ecole Joséphine BAKER 
Menu de Janvier 2026 

LUNDI 05 
 
RilleƩes au thon/ St Moret 
GaleƩe de lenƟlles corail 
Purée de légumes 
GaleƩes des rois 

MARDI 06 
 

Salade de pommes de terres, maïs, œuf dur 
Faritas de poulet 
Salade 
Crêpes au chocolat 

JEUDI 08 
 
 

VENDREDI 09 
CaroƩes râpées 
BlanqueƩe de poisson 
Semoule  
Yaourt vanille 

LUNDI 12 
BeƩeraves rouges 
Saucisse - LenƟlles 
Gâteau noiseƩe 

MARDI 13 
Velouté de panais 
Hachis parmenƟer de légumes 
Salade verte  
Fruits 

JEUDI 15 
Pâté de campagne 
Sauté de porc 
CoquilleƩes 
Fromage blanc 

VENDREDI 16 
Velouté de légumes 
Cabillaud– PeƟts pois/caroƩes 
Compote de pommes 

LUNDI 19 
Velouté de poƟron 
BlanqueƩe de veau 
Riz  
Fruits 

MARDI 20 
CaroƩes râpées 
Spagheƫs végétariens 
Crumble aux pommes 

JEUDI 22 
Saucisson  
Steak haché 
CaroƩes Vichy 
Yaourt abricot 

VENDREDI 23 
Macédoine 
Brandade de poisson 
Salade verte 
Pain perdu 

LUNDI 26 
Œuf dur - mayonnaise 
Sauté de poulet- lait de coco curry 
Pâtes 
Gâteau vanille 

MARDI 27 
Velouté de légumes 
Pizza aux légumes 
Salade verte 
Fromage blanc 

JEUDI 29 
Velouté de pois cassés 
Bœuf bourguignon 
Pommes de terre vapeur 
Fruits 

VENDREDI 30 
Salade de croûtons 
Dos de colin 
Haricots verts 
Crème chocolat 


